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NOTA INFORMATIVA 23 COE/SES-RS

Porto Alegre, 17 de setembro de 2020.

Orientacbes referentes a notificacdo, manejo de
corpos e procedimentos post mortem no contexto da
pandemia de COVID-19.

O Centro de Operacgbes de Emergéncias (COE) do Rio Grande do Sul (RS), considerando:

A Resolu¢do CREMERS/SES-RS/COSEMS-RS/SMS-POA n2 01/2020, que regulamenta as orientaces
para o preenchimento da Declara¢do de Obito frente & pandemia da COVID-19;

A publicacdo da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude, Manejo de corpos no
contexto do novo coronavirus COVID-19, que fornece recomendacdes referentes ao manejo de corpos no
contexto do novo coronavirus (COVID-19) e outras questdes gerais acerca desses dbitos;

A nota da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude, com Orientagdes para o
preenchimento da Declaragdo de Obito no contexto da COVID-19;

A nota da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude, com OrientagbGes para
codificacdo das causas de morte no contexto da COVID-19;

A Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA n2 04/2020, com OrientagGes para servicos de saude:
medidas de preveng¢do e controle que devem ser adotadas durante a assisténcia aos casos suspeitos ou
confirmados de infeccdo pelo novo coronavirus (SARS-cov-2) (atualizada em 08/05/2020);

A Portaria SES/RS n2 318 de 15 de maio 2020, que normatiza a notificagdo, monitoramento e
encerramento dos casos suspeitos e confirmados para Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG),
especialmente COVID-19, no Estado do Rio Grande do Sul;

A Portaria SES n? 347 de 25 de maio de 2020, que estabelece fluxo e prazo para envio das
Declaragdes de Obito (DO) de casos suspeitos e confirmados de COVID-19;

Orienta:
1. NOTIFICACAO

Todos os Obitos por Sindrome Respiratoria Aguda Grave, hospitalizados ou ndo, devem ser
notificados imediatamente, em carater compulsério, no Sistema de Informacgao da Vigilancia Epidemioldgica
da Gripe (SIVEP-Gripe)' e comunicados, pelo meio mais rapido disponivel, a Vigilancia Epidemioldgica
Municipal, que notificard a Vigilancia Estadual.

2. MANEJO DE CORPOS EM CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE COVID-19

Devido ao risco aumentado de complicagdes da COVID-19, recomenda-se que profissionais com
idade igual ou acima de 60 anos, gestantes, lactantes e portadores de doencas cronicas nao sejam expostos
N .. . . 2
as atividades relacionadas ao manejo de corpos>>.
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2.1 Ocorréncia hospitalar

Sugere-se limitar o reconhecimento do corpo a um Unico familiar/responsavel, mantendo uma
distancia de dois metros entre eles. Quando houver necessidade de aproximacdo, o
familiar/responsavel devera fazer uso de mascara cirtrgica, luvas e avental de prote¢do?;
Durante os cuidados com o corpo, devem estar presentes apenas os profissionais estritamente
necessarios, utilizando os EPI indicados **;

O tamponamento e a embalagem do corpo devem ser realizados no local de ocorréncia do
6bito®. Orientacbes detalhadas na Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA n2 04/2020 e na
publicacdo Manejo de corpos no contexto do novo coronavirus COVID-19 do MS;

O servigo funerario/transporte deve ser informado de que se trata de caso confirmado ou
suspeito de COVID-19. NAO se recomenda realizacio de tanatopraxia (formolizacdo e
embalsamamento)?.

2.2 Ocorréncia domiciliar e instituigdes de moradia

Os familiares/responsaveis ou gestores das instituicbes de moradia que reportarem o 6bito
deverdo receber orientaces para ndo manipularem os corpos’;
A Declaracdo de Obito (DO) deverd ser fornecida por médico de servico publico de saude
ou qualquer médico do municipio®;
O médico atestante deve notificar a equipe de vigilancia em saude municipal, que devera
verificar a necessidade de coleta de amostras e proceder a investigacdo do caso’:
o O corpo deverd ser envolto em lengdis e em bolsa plastica (que deve impedir o
vazamento de fluidos corporeos);
o Os residentes com o falecido deverdo receber orientagdes de desinfec¢do dos
ambientes e objetos (uso de solugdo clorada 0,5% a 1%);
o O transporte do corpo devera observar as medidas de precaucgdo e ser realizado,
preferencialmente, em carro mortuario/rabecdo ou outros. Apds o transporte, o
veiculo deve ser sanitizado e desinfectado.

2.3 Ocorréncia em espagos publicos

As autoridades locais informadas deverdo orientar que ninguém realize
manipulagdo/contato com o corpo’;

O manejo deverd seguir as recomendacbes referentes a ocorréncia dos 6bitos em
domicilio®.

. DECLARACAO DE OBITO EM CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE COVID-19

O registro da COVID-19 deve ser feito na parte | da DO, iniciando-se pela causa bdasica na
ultima linha do atestado. As causas sequenciais devem ser registradas nas linhas acima
daquela onde for registrada a COVID-19°;

Se, no momento do preenchimento da DO, a causa da morte ainda nao estiver confirmada
para COVID-19, mas houver suspeicdo, o médico devera registrar o termo “suspeita de
COVID-19” na parte 1°
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o Essa recomendacdo é internacional e tem por objetivo captar todos os ébitos
possiveis pela doenca;

o Além disso, salienta-se que a suspeita clinica de COVID-19, mesmo sem coleta, ou a
coleta de amostra clinica para andlise laboratorial ainda sem resultado, devem ser
mensionadas tendo em vista a cadeia de profissionais e familiares que serdo
expostos no manejo do corpo e funeral, bem como eventuais casos secundarios
decorrentes da omissao dessa informagao.

Em algumas situagbes, de acordo com o julgamento CRITERIOSO médico, a COVID-19 pode
ndo fazer parte da cadeia inicial do obito (parte 1), podendo ser descrita na parte Il
(comorbidades que contribuiram para a morte)®;

Pessoas com COVID-19 podem morrer de outras doencas ou acidentes, o que ndo sera
morte devido a COVID-19. Caso o certificante considere que a COVID-19 tenha agravado ou
contribuido para a morte, podera relata-la na parte Il do atestado (comorbidades que
contribuiram para a morte)’;

A confirmacdo ou descarte da COVID-19 ficard sob a responsabilidade das Secretarias
Municipais e/ou Estaduais de Saude®;

Ao preencher a DO, ndo informar o cddigo das doencgas (CID-10), pois esse campo é
reservado aos codificadores das Secretarias Municipais ou Estaduais de Satde®.

. MATERIAL BIOLOGICO E AUTOPSIA DE CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE COVID-19

Caso a colheita de material biolégico ndo tenha sido realizada em vida, deve-se,
obrigatoriamente, proceder a coleta post-mortem em até 24h, por meio de swab nasal e de
orofaringe, para investigagdo®*;

NAO se recomenda realizagdo de autdpsia’.

. VELORIOS

. Recomenda-se que o sepultamento/cremacdo seja realizado em até 24h apds o dbito.

e  Os veldrios e funerais (tanto de pacientes confirmados/suspeitos de COVID-19 quanto por
outras causas de morte) ndo sdao recomendados devido a aglomeracdo de pessoas em ambientes
fechados. Essa recomendagdo devera ser observada durante os periodos com indicagdo de
isolamento social e quarentena. Caso seja realizado, recomenda-se’:

o Manter a urna funeraria fechada (exceto nos casos de 6bitos por outras causas) durante
todo o funeral, em local aberto ou ventilado;

o Evitar, especialmente, a presenga de pessoas que pertengam ao grupo de risco para
agravamento da COVID-19;

o N&do permitir a presenga de pessoas com sintomas respiratorios. Caso seja
imprescindivel, elas devem usar mascara cirdrgica comum, permanecer o minimo
possivel no local e evitar o contato fisico com os demais;

o Que a cerimobnia de sepultamento ocorra com, no maximo, dez pessoas, respeitando a
distancia minima de, pelo menos, dois metros entre elas;

e  Os falecidos devido a COVID-19 podem ser enterrados ou cremados.
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6. CODIFICACAO DA DECLARACAO DE OBITO

. Os 6bitos confirmados ou suspeitos de COVID-19 deverao ser inseridos no Sistema de
Informacgdo sobre Mortalidade (SIM) e o lote de dados enviado a Secretaria Estadual da
Saude no prazo maximo de dois dias apds o ébito. Municipios que ndo possuem acesso local
ao SIM deverao enviar as DO, de forma digitalizada, tanto para a Coordenadoria Regional de
Saude quanto para o Nucleo de Informagbes em Saude do nivel central da Secretaria
Estadual da Satide, no prazo maximo de um dia apés o dbito’.
e A codificacdo da DO para digitacdo no SIM é atribuicdo das Secretarias Municipais ou
Estaduais de Saude. Orientacdes detalhadas na nota da Secretaria de Vigilancia em Sadde do
Ministério da Saude com Orientagdes para codificagdo das causas de morte no contexto da
COVID-19 e nas Orientagdes sobre causas de mortes no contexto da COVID-19 - Respostas
as perguntas mais frequentes®:
o se resultado laboratorial positivo, ou seja, virus identificado, codificar: B34.2
U07.1, na mesma linha e nesta ordem;
o se virus ndo identificado, ou seja, exame laboratorial negativo, inconclusivo ou
ndo realizado, ou encerramento por critério clinico-epidemioldgico, ou se o
médico que discutiu o caso conclua, diante dos registros clinicos e exames de
imagem, que o caso é compativel com COVID-19, deve-se codificar as causas
utilizando: B34.2 U07.2, na mesma linha e nesta ordem.

REFERENCIAS

. Portaria SES/RS n2 318 de 15 de maio 2020. Disponivel em
https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202005/18134835-318.pdf

. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de Analise em Saude e
Vigilancia de Doengas ndo Transmissiveis. Coordenacdo-Geral de Informagdo e Analises
Epidemiolégicas. Manejo de corpos no contexto do novo coronavirus COVID-19. Disponivel em:
https://www.saude.gov.br/images/pdf/2020/marco/25/manejo-corpos-coronavirusversaol-
25mar20-revs.pdf

. ORIENTACéES PARA SERVICOS DE SAUDE: MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE QUE DEVEM SER
ADOTADAS DURANTE A ASSISTENCIA AOS CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE INFECCAO PELO
NOVO CORONAVIRUS (SARS-CoV-2) (atualizada em 08.05.2020). Disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-
GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28

. Resolugdo CREMERS/SES-RS/COSEMS-RS/SMS-POA n2 01/2020. Disponivel em:
https://cremers.org.br/wp-content/uploads/2020/04/06.04.2020-Resolu%C3%A7%C3%A30-Cremers-
SES-Cosems-SMS-01-Preenchimento-da-Declara%C3%A7%C3%A30-de-%C3%93bito.pdf

Paginad|14



GOVERNO DO ESTADOD
RIO GRANDE DO SUL
SECRETARIA DA SAUDE
SECRETARIA ESTADUAL DA SAUDE
CENTRO ESTADUAL DE VIGILANCIA EM SAUDE

. Portaria SES/RS n2 347 de 25 de maio de 2020. Disponivel em:
https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202005/25153837-347.pdf

. Orientagdes para o preenchimento da Declarag¢do de Obito no contexto da COVID-19. Disponivel
em: https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/29/Nota-Informativa-declara----o-
obito.pdf

. OrientagOes para codificagdo das causas de morte no contexto da COVID-19. Disponivel em:
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/29/Nota-Informativa-declara----o-
obito.pdf

. OrientagOes sobre causas de mortes no contexto da COVID-19 — Respostas as perguntas mais
frequentes.

Pagina5]|14


https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/29/Nota-Informativa-declara----o-obito.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/29/Nota-Informativa-declara----o-obito.pdf

