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CENTRO OPERAGOES DE EMERGENCIAS RIO GRANDE DO SUL/COERS
EM 22/03/2020

Diante da declaracao de drea de transmissdao comunitdria em 20 de margo de 2020 pelo Governo do Estado
do Rio Grande do Sul e no Brasil, pelo Ministério da Saude através da Portaria N2 454, o Centro de
Operagoes de Emergéncias (COE), orienta sobre a mudancga na fase de contencdo para fase de mitigacdo.

Nesta fase as estratégias de vigilancia e controle da pandemia sdo alteradas para a vigilancia de casos de
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) e para vigilancia de Sindrome Gripal (SG), nas Unidades
Sentinelas conforme rotina estabelecida.

Neste cenario o COE informa que o Plano de Contingéncia e Acdo Estadual do Rio Grande do Sul para
Infeccdo Humana COVID-19 estd em revisdo para adequacdes em consonancia com as orientagdes do
Ministério da Saude previstas para esta semana.

As orientacoes referente vigilancia de COVID-19, nesta nova fase, estdao contidas na NOTA INFORMATIVA
COE-RS/SES-RS de 22 de margo de 2020.

INTRODUGCAO

Em 28/01/2020, técnicos do CEVS e do Departamento de Regulagdo Estadual (DRE) da Secretaria Estadual
de Saude (SES/RS) reuniram-se para tratar do evento de saude publica referente ao COVID-19. Ficou
definida a ativacdo de um Centro de OperacGes de Emergéncias (COE) COVID-19, decorrente da
modificacdo de risco de transmissdo de moderado para alto, estabelecida pela Organizagdo Mundial da
Satde (OMS)"?. O COE conta com diversos setores da satde envolvidos para melhor conduzir os fluxos em
relacdo aos casos suspeitos e confirmados que venham a surgir, realizando o monitoramento
epidemioldgico e organizagdo da resposta em todos os niveis de atencgao.

Em 30/01/2020, a OMS modifica a categoria de risco de transmissdo do COVID-19 para Emergéncia de
Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII). E declarada como pandemia em 11/03/2020.

SITUACAO MUNDIAL

A OMS divulgou no dia 22/03/2020, 292.142 casos confirmados no mundo, dos quais 12.784 evoluiram
para Obito. Em paises do pacifico ocidental (incluindo China), foram confirmados 94.787 casos, dos quais
3.438 evoluiram para ébito. Na Europa, foram confirmados 151.293 casos, dos quais 7.426 evoluiram para
obito.

SITUACAO NO BRASIL

No inicio do més de fevereiro, mesmo sem nenhum caso confirmado do COVID-19 no Brasil, o Ministério da
Saude (MS) elevou o nivel da resposta brasileira para Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional
(ESPIN), por meio da Portaria n2 188, publicada no Diario Oficial da Unido em 03/02/2020. Na mesma data
foi publicado o Projeto de Lei n2 23, que dispde sobre as medidas de enfrentamento da ESPIl decorrente do
coronavirus e estabelece medidas de isolamento, quarentena, direitos as pessoas afetadas, entre outros.


http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-188-de-3-de-fevereiro-de-2020-241408388
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O primeiro caso de COVID-19 no Brasil foi confirmado em 26/02/2020 em S3o Paulo, com histérico de
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viagem para Italia. No dia 20/03/2020, foi publicada a Portaria N° 454 que declara, em todo o territério
nacional, o estado de transmissao comunitdria do novo coronavirus, momento no qual se muda o modelo
de vigilancia deste novo agente etioldgico.

O MS atualizou em 22/03/2020 a situacdo dos casos de COVID-19 no territério: 1.546 confirmados, sendo
25 6bitos entre eles. Foram confirmados casos em todas as unidades da federacao.

SITUACAO NO RIO GRANDE DO SUL (RS)

No Rio Grande do Sul, até 22/03, foram notificados 2.127 casos. Entre eles, 77 foram confirmados, 502
descartados e 254 suspeitos seguem em investigacdo para COVID-19. Todos os casos descartados foram
negativos para o SARS-CoV-2. Estdo em anadlise para classificacdo 861 notificacdes. Foram confirmados
casos em 25 municipios do estado (Tabela 1).

Tabela 1. Casos confirmados para COVID-19, por municipio de residéncia, RS, 2020*

Municipio de Residéncia Total de casos
Alvorada

Bagé

Bento Goncalves

Campo Bom

Canoas

Carlos Barbosa

Caxias do Sul

Charqueadas

Dois Irmaos

Eldorado do Sul

Erechim

Estancia Velha

Estrela

Farroupilha

Ivoti

Lajeado

Porto Alegre 3
Santa Maria

Santana do Livramento
Santo Antonio da Patrulha
Sao Leopoldo

Serafina Correa

Taquara

Torres

Viamao

Total

Fonte: COERS
* Dados em 22/03/2020 - 17:30

Entre os casos confirmados, 27 (35%) sdo do sexo feminino e 50 (65%) do sexo masculino. A faixa etaria
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com maior nimero de casos é a dos 50 aos 69 anos, com 33 casos (43%) (Tabela 2).
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Tabela 2. Casos confirmados para COVID-19, segundo faixa etaria, RS, 2020*

(CEVS

centro estadual de
vigilancia em saiide Rs

Faixa etaria Total %

<1 0 0

1-4 0 0

5-9 1 1,3
10-14 1 1,3
15-19 3 3,9
20-29 10 13,0
30-39 14 18,2
40-49 10 13,0
50-59 15 19,5
60-69 18 234
70-79 5 6,5
80 e mais 0 0

Total 77 100

Fonte: COERS
* Dados em 22/03/2020 - 17:30

Entre os casos confirmados, os sintomas predominantes foram febre (78%), seguido de tosse (68%) e coriza
(40%) (Tabela 3). Os sintomas respiratérios sdao os mais referidos.

Tabela 3. Casos confirmados para COVID-19, segundo sinais e sintomas, RS, 2020* (N=77)

Sinais e sintomas n %

Febre 60 77,9
Tosse 52 67,5
Coriza 31 40,3
Dor de garganta 27 35,1
Cefaleia 24 31,2
Adinamia (fraqueza) 20 26,0
Mialgia/artralgia 12 15,6
Congestdo nasal 12 15,6
Calafrios 11 14,3
Dificuldade de respirar 10 13,0
Diarreia 8 10,4
Produc3o de escarro 6 7,8
Nausea/vomitos 5 6,5
Dispneia 5 6,5
Dispneia/taquipneia 3 3,9
Irritabilidade/confusdo 1 1,3
Satauracdo de 02<95% 1 1,3
Tiragem intercostal 1 1,3
Exsudato faringeo 1 1,3
Alteracdo de ausculta pulmonar 1 1,3
Alteracdo naradiologia de térax 1 1,3

Fonte: Redcap/MS
* Dados em 22/03/2020 - base exportada as 17:30
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A populagdo e os profissionais de saude do RS devem entrar em contato com a vigilancia epidemiolégica de
seu municipio para esclarecimento de dividas. Naqueles horarios nos quais as reparticdes municipais nao
estiverem atendendo ao publico, estd disponivel o telefone 150 - Disque Vigilancia. Questionamentos
podem ser encaminhados para disquevigilancia@saude.rs.gov.br.

! http://saude.gov.br/saude-de-a-z/novocoronavirus
2 https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/
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