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INVESTIGACAO DE POSSIVEIS REINFECCOES POR SARS-COV-2

O Centro Estadual de Vigilancia em Saude (CEVS/RS) estd iniciando um fluxo para o
monitoramento de possiveis casos de reinfeccdo pelo virus SARS-CoV-2. Neste cendrio atual de
pandemia da COVID-19, associado a construgao diaria do conhecimento deste novo agente viral, ja
se observou que a reinfeccdo é uma possibilidade, mas ainda de maneira rara e de dificil
comprovagao.

De acordo com dados atuais da literatura, a maioria das pessoas que tiveram infeccao pelo
SARS-CoV-2 ficaram imunes por um periodo de até quatro meses'. Com base em limitada evidéncia
de outros betacoronavirus, infere-se que o risco de reinfeccdo deve ser menor nos primeiros trés
meses. Além disso, uma pessoa que se recuperou de COVID-19 pode ter baixos niveis de SARS-
CoV-2 em seu corpo por até trés meses (12 semanas) apos o diagndstico, podendo continuar a ter
um resultado detectavel (RT-PCR), mesmo que n3o esteja transmitindo o virus®.

Por este motivo, casos com ressurgimento de sintomas em menos de 90 dias apds
confirmacdo da doenga, devem ter outras infeccdes descartadas (ex: Influenza e outros virus
respiratorios). Até o presente momento, foram descritos casos raros de reinfeccdo, por analise
comparativa dos genomas virais. Em Hong Kong, por exemplo, houve 24 nucleotideos diferentes
entre as duas variantes de SARS-CoV-2 detectadas no mesmo paciente em um intervalo de 142 dias
entre um episddio com sintomas leves e outro assintomatico”.

Neste momento, serdo monitorados apenas profissionais de saude que atuem na

assisténcia a casos de sindrome gripal (SG) e sindrome respiratdria aguda grave

(SRAG).

Serdo consideradas possiveis reinfec¢des as situagdes 1 e 2 com intervalo maior ou igual a 90 dias:

e Situagado 1: Casos positivos para COVID-19 por RT-PCR com ressurgimento de sintomas;
e Situagdo 2: Casos positivos para COVID-19 por RT-PCR sem o ressurgimento de sintomas e
com novo RT-PCR detectdvel OU casos inicialmente assintomaticos com RT-PCR detectavel

gue venham a desenvolver sintomas e RT-PCR detectavel.

Como protocolo estadual, até que novas evidéncias cientificas sejam comprovadas, serdo adotadas
as seguintes medidas:
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e Toda amostra de profissional de salde detectdvel por RT-PCR deve ser encaminhada ao
Laboratdrio Central de Saude Publica do Estado do Rio Grande do Sul (LACEN/RS) para
possibilitar o sequenciamento genético das duas amostras;

e Todos os casos das situacdes 1 e 2 devem ser notificados ao Centro de Informagdes
Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS) pelo e-mail: notifica@saude.rs.gov.br;

e A critério do Centro de OperagGes de Emergéncias da Saude (COE/RS), as duas amostras
positivas serdo encaminhadas para realizacdo de sequenciamento genético a fim de verificar
presenca de mutagoes;

e Os casos suspeitos de possiveis reinfec¢des devem ser também notificados no SIVEP-Gripe,
se caso de SRAG, inserindo no campo das observacdes “SUSPEITA DE REINFECCAO”, assim
como os casos de SG ou assintomatico positivos devem ser notificados no e-SUS Notifica,
inserindo no campo outros sintomas "SUSPEITA DE REINFECCAQ".

Sugestdo de formuldrio

Nome:

Data de Nascimento:

Municipio:

Numero da notificagdo (SIVEP-Gripe ou e-SUS):

Data do inicio dos sintomas do primeiro evento clinico:

Data do inicio dos sintomas do segundo evento clinico:

Data de coleta da primeira amostra:

Data de coleta da segunda amostra:
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