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INTRODUCAO

e A estratégia de ampliacao do rastreamento oportuno de casos, isolamento e monitoramento de
contatos € uma das medidas essenciais para o controle da pandemia de COVID-19;
A urgéncia da estratégia de ampliacao de testagem justifica-se amplamente frente a situacao

epidemioldgica;
ocupacgaode leitosclinicos e de leitos de UTI

aumento da mobilidade

risco de transmissao comunitaria de novas variantes

inicioda sazonalidade de inverno no Estado
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INTRODUCAO

Em maio/2021: OPAS doou Testes Rapidos de Antigeno (TR Ag)

4

implementar e avaliar uma estratégia piloto » para embasar aplicabilidade e aquisicao de TR Ag

pela SES/RS.

 Uso dos TR Ag: melhorar a oportunidade e ampliar o alcance da testagem e do rastreamento de
contatos. Porém, a utilizacao do padrao-ouro RT-PCR permanecera vigente;

* Considerando o quantitativo de testes limitado que o Estado dispoe neste momento e o novo
modelo de monitoramento da Pandemia adotado pelo Estado (3As), serao distribuidos testes para os

municipios pertencentes as Regidoes COVID em alerta;

Em maio/2021: Novaversao do e-SUS Notifica Modulo para o Monitoramento de Contatos
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DETALHAMENTO DO PROIJETO

PROTOCOLO PARA USO DE TR-AG PARA AMPLIAGCAO DA TESTAGEM, RASTREAMENTO E ISOLAMENTO DE CONTATOS

* deve ser priorizado para casos sintomaticos leves suspeitos de Sindrome Gripal (SG), dentro da primeira semana do

inicio dos sintomas (a partir do 12 dia de sintomas, preferencialmente até o 52 dia);

* em atendimento ambulatorial nos locais em que o resultado do RT-PCR seja liberado em mais de 72h; E

e que tenham estrutura para adotar a estratégia de rastreamento de contatos para todos os casos confirmados.

POPULACAOASER TESTADA

Por TR Ag: Individuos que se enquadrem na definicao de suspeita de SG, que comparecam para atendimento

ambulatorial (UBS) e ndo estejam em monitoramento prévio como contactante de caso confirmado.

Por RT-PCR: Individuos que se enquadrem na definicao de suspeita de SG e tenham um resultado negativo por TR Ag
ou contatos proximos (sintomaticos e assintomaticos), exceto os domiciliares, de casos confirmados que venham sendo

monitorados através da estratégia.
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VANTAGENS E LIMITACOES uso do TR Ag ﬁ

Vantagens:

TR Ag sao testes de auxilio diagndstico indicados para utilizacao na fase aguda da infeccao, quando a
replicacao viral € maior, com resultado em cerca de 15-20 min;

e De acordo com a OPAS, sua utilizacao deve ocorrer principalmente em individuos sintomaticos,
considerando a disponibilidade do exame RT-PCR e tempo para sua liberacdao (recomendado uso em

locais que o teste RT-PCR tenha resultado disponivel em mais de 72h).
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VANTAGENS E LIMITACOES uso do TR Ag
Limitacoes:

* Os TR Ag tem uma acuracia inferior aos testes moleculares, portanto, o emprego dos TR-Ag deve levar
em conta, além das caracteristicas fixas de sensibilidade e especificidade, a caracteristica variavel
probabilidade pré-teste. Em uma situacao de alta prevaléncia do agente infeccioso e uso em usuarios
sintomaticos, o Valor Preditivo Positivo sera maior, nao havendo necessidade de confirmacao com
padrao-ouro para um resultado positivo.

e Por outro lado, um resultado negativo em um individuo sintomatico, permanecendo a suspeita clinica,

deve ser confirmado com teste molecular de RT-PCR.
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ALGORITMO PARA TESTAGEME RASTREAMENTO DE CONTATOS

Caso suspeito de SG chegana UBS:

Se 24hs sem

Realiza testagem Coleta imediata para sintomas,
por TR Ag na UBS RT-PCR confirmatario liberada
‘aso Suspeito Recultada
de 5G . lsolamento par
negativo . L
Detectavel 10 dias do inicio
Eesultado dos sintomas e
positivo ST T T T T T T T T T T TSI T T T T TT T T T 24h s/ sintomas
|
|
|
| I
IMangjo clinico e Entrevista para
isolamento por 10 identificagdo dos
dias e 24h 5/ contatos proxmos
sintomas. conforme check-list
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ALGORITMO PARA TESTAGEME RASTREAMENTO DE CONTATOS

Recomendacdes para os contatos préximos

5e 24hs sem

Fealiza testagem Coleta imediata para sintomas,
por TR Ag na UBS RT-PCR confirmatario liberado
-as0 Suspeito Resultada .
de 56 ative Isalamento por
neg 10 dias do inicio
Resultado dos sintomas e
positivo T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 24h s/ sintomas
|
|
|
| TV
.I".-'Ia nejo clinico e . Entrgwstal para Recomendar Omonitaramento deers Z
isalamento por 10 identificacao dos quarentena e
) iy . ocorrer acadaddhpara
dias e 24h s/ contatos proxmeas monitorar avaliacdo de sitomas
sintomas. conforme check-list contatos provmaes ca
I
\_ y, Contato
maonitorado
Demais -
contatas Dromiciliar
e
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ALGORITMO PARA TESTAGEME RASTREAMENTO DE CONTATOS

Contatos domiciliares

Cramiciliar

Quargntenﬂ por Se manifestar
14 dias se ndo : 3
e sintomas sera
_ testado por RTPCR
sintomas

\

Contatos domidliaras
devem permanecer
. | em guarentena de 14
dias mesmao se
resultado Mao
Detectavel

\
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ALGORITMO PARA TESTAGEME RASTREAMENTO DE CONTATOS

Demais contatos
Isolamenta par 10 {\ Demais
di nitar d
i ]*O e /‘\

Agenda?r_ coleta RT Apresentou
PCR, minima 5 dias sintomas?
apos ultimo contato .
COMm O Caso
Testagem por RT-

Detectavel =
Mao PCR e mesma l

conduta sintomatico
5G
. . Sim
Mao Detectavel
Liberado da
quarentena quando
passados 7 diss do
_ Ultimo contato
*Contatos escolares seguir recomendacao especifica
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ALGORITMO PARA TESTAGEME RASTREAMENTO DE CONTATOS

Se 24hs sem
sintomas,
liberado

Realiza testagem Coleta imediata para
por TR Ag na UBS RT-PCR confirmatario

MNdo Detectavel

|ICaso Suspeito

Resultado

de 56 _ Isolamento por
=gativo Detectavel 10 dias do inicio
Resultado dos sintomas e
positiva T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T e 24h s/ sintomas
1
1
1
{ d s
.MahE'JO clinico e ) Entn_ewstal para Recomendar O monitoramento a B
isolamento por 10 identificacao dos quarentena
. g . acorrer acadad43hpam
dias e 24h s/ contatos proximos manitorar slfeealee T s
sintomas. conforme check-list contatos proxmos &

Contato
monitorado

Isolamento por 10
dias a contar da
data da coleta

Dremais

contatos Cromiciliar

Quarentena por
14 dias se ndo
manifestar
sintomas

Se manifestar
sintomas sera
testado por RTPCR

Agendar coleta RT-

PCRE, minimo 5 dias

apos dltimo contato
COMm O Caso

Apresentou
sintomas?

Detectavel

Testagem por RT-
PCR e mesma
conduta sintomatico
5G

Contatos domidliares
devem permanecer
Liks do d em quarentena de 14
iberadoda | . T e e y
dias mesmo se
passados 7 dasdo. resultada Nao
Detectavel
ultimo contato

Sim

MEo Detectavel

Algoritmo para testagem e rastreamento de contatos

R
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ESTRATEGIA

Etapal

1. Projeto-piloto para uso de TR Ag doados pela OPAS
casos confirmados no momento atual

RT-PCR
de

2. Ampliacao da
monitoramento dos
confirmados de COVID-19

testagem com
contactantes

Populagcdo-alvo: Regides COVID com maior incidéncia de

Casos

e

—

Etapa 2

Avaliacao do projeto piloto para definicao das
estratégias de ampliacao de testagem com TR Ag:
grupos de testagem, regioes, etc.
A operacionalizacdo desta etapa depende do
guantitativode TR Ag disponiveis.

Detalhamento do cronograma de execug¢ao da primeira etapa — Projeto Piloto

Atividades

Semana

1(31/05
- 04/06)

2 (07/06
-11/06)

6 (05/07
-09/07)

3 (14/06 |4 (21/06
-18/06) |- 25/06)

5 (28/06
- 02/07)

Término da elaboracao do projeto e
apresentacdo (Gab Secretaria e reunido
CiB)

X

Capacitacdo das regionais e municipios

Distribui¢cdo dos insumos

Alimentagdo do painel pelos municipios

Monitoramento dos indicadores

Término da primeira fase
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RESPONSABILIDADES

SES/RS

= Distribuicao dos insumos — TR Ag;

= Disponibilizacao de sistema para controle destes testes;

= Acompanhamento de avaliacao dos indicadores gerados a partir dos sistemas de informacao;

= Disponibilizagao de ferramenta para melhor utilizacao dos testes (algoritmo para testagem e rastreamento de contatos) e capacita¢ao
guanto a esta utilizacao;

= Capacitacdo dos municipios (Vigilancias Epidemiolégicas Municipais e Atencdo Primdria em Saude) sobre o uso do Mddulo de
Monitoramento de Contatos do e-SUS Notifica;

= Atualizagao de Portarias que normatizam a notificacao de testes realizados no setor privado;

= Elaboragao e divulgacao de documentos orientativos quanto a estratégias de testagem;

=sDesenvolvimento de atividades de educacao em saude voltadas para a iniciativa privada no sentido de fomentar a correta utilizagao

de testes e rastreio, isolamento e monitoramento de contatos no ambiente laboral.

rs.gov.br
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RESPONSABILIDADES

SMS

=Utilizacao dos TR Ag e rastreamento e monitoramento de contatos de acordo com o algoritmo proposto;

=Aquisicao complementar de TR Ag para uso de acordo com o fluxograma proposto;

=Registro semanal do uso dos testes no sistema informatizado, inserindo o total de testes utilizados, o total de positivos e os dados do
estoque atual (quantidade/lote/validade), considerando os testes enviados pelo Estado;

=Atendimento assistencial aos casos e monitoramento dos contatos;

=Busca ativa para monitoramento de contatos, de acordo com a capacidade da ESF;

*Notificacdao atualizada dos casos e monitoramento de contatos no e-SUS Notifica;

"Acompanhamento de dados de casos positivos notificados por estabelecimentos privados como farmacias e laboratérios, com a
finalidade de realizar o monitoramento de contatos;

=Possibilidade de realizagao de parcerias junto a Universidades para apoio regional na atividade de rastreio e monitoramento de
contatos;

=Realizar atividades de educag¢dao em saude voltadas para a iniciativa privada no sentido de fomentar a correta utilizacao de testes e

rastreioisolamentoe monitoramento de contatos no ambiente laboral.
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ACOMPANHAMENTO

I
INDICADORES OPERACIONAIS:

J

** Numerode testes disponibilizados pelo Estado e utilizados pelo municipio na semana anterior (ferramenta
DGTI*).

INDICADORES EPIDEMIOLOGICOS:

/7

** Numerode testes positivos realizados na semana anterior (ferramenta DGTI);

*¢ Proporcaode casos confirmados por TR Ag com monitoramento de contatos realizado no mdédulo do e-SUS
Notifica (a0 menos 1 contato monitorado);

** Proporc¢dode contatos monitorados encerrados no e-SUS Notifica(considerando os confirmados ou os

descartados).

INDICADORES DE DESEMPENHO:

/

** Taxade novos casos confirmados por regiao COVID;
/

** Paramonitorara estratégiajuntoao setor privado: Avaliagcao do tempo médio de duracao dos surtosem
empresas, antes e apos adocao da estratégia.

*DGTI: Departamento de Gestdo de Tecnologias e Inovagdo
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CONSIDERACOES GERAIS

A viabilizacao da ampliacao da utilizacao dos TR Ag, como ferramenta para proporcionar diagndstico

oportuno dos casos sintomaticos, requer a garantia do suprimento deste insumo.
O financiamento para aquisicao dos TR Ag podera ocorrer de diferentes formas:

* Aquisicao de uma parcela de testes pelo Estado;

* Aquisicao de testes pelos municipios como contrapartida dos testes repassados pelo Estado —
(50%);

* Recebimento de testes, por meio de parceria publico-privada;

* Repasse pelo Ministério da Saude.
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MODULO MONITORAMENTO DE CONTATOS e-SUS NOTIFICA

» perfil de gestor municipal para monitoramento;

 identificar todas as pessoas gque estiveram em contato proximo com um caso suspeito ou confirmado

no periodo de transmissibilidade da doenca;

* relembrando a definicao de contato proximo:

Contato préximo e continuado com um caso confirmado por RT-PCR, RT-LAMP ou Teste de Antigeno, considerando
o periodo correspondente a partir de 2 dias antes do inicio dos sintomas do caso confirmado, E:

** no mesmo ambiente fechado (sala, dormitério, veiculo de trabalho, entre outros); E

** em periodo superior a 30 minutos; E

** sem o distanciamento interpessoal de no minimo 1,5 metro; E

** sem o uso de mascara ou uso incorreto.

rs.gov.br CEVS| SESRS




MODULO MONITORAMENTO DE CONTATOS e-SUS NOTIFICA

. 1
Como reglstrar OS contatos Registro para monitoramento de contatos + Adicionar contato
5 =
& Adicionar registro para monitoramento do contato
eDomiciliar: pessoa que reside no mesmo domicilio que o caso fonte/indice
Nome completo n Otifi Ca d O’.
Estado do residéncia Muricipo de esidénci eEscolar: pessoa que compartilhe o ambiente escolar com o caso fonte/indice

notificado, como sala de aula, refeitdrio, patiofechado e/ou ginasio, etc;
CPF (opcional) Telefone 1
eEvento Social: pessoa que esteve no mesmo ambiente fechado que o caso

fonte/indice notificado em evento social como jantar, festa de aniversario, bares, etc;

Telefone 2 Data do ultimo contato

eFamiliar: pessoa da familia que esteve no mesmo ambiente fechado que o caso
fonte/indice notificado, mas ndo reside com o mesmo;

Relagao com o caso

3 eLaboral: pessoa que trabalhe no mesmo local que o caso fonte/indice notificado e
tenha compartilhado o mesmo ambiente fechado;
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MODULO MONITORAMENTO DE CONTATOS e-SUS NOTIFICA

Como editar, visualizar e imprimir os contatos

rs.gov.br CEVS| SESRS




MODULO MONITORAMENTO DE CONTATOS e-SUS NOTIFICA

Como editar 0s contatoS  wmmm == -

——— I | |
TP
B Notificase: 'i_ Lns Estado de Residencia
- Rio Grande do Sul |
&% Gestao de Usudrios
&l Meus Dados Municipro de Residéncia Telefone | eletone.
P —— Caxiosdosut I

Maritoraments
e Data do ultimo contato Relagao com o caso

Sai

i com seguranca ‘

[ .. R -
Status do dia

p—
O Caso suspeito Ui 2o BRAS|

O Visto e saudavel

CANCELAR
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MODULO MONITORAMENTO DE CONTATOS e-SUS NOTIFICA

Como pesquisar / Como exportar os contatos

+ e-SUS Notifica Monitoramento

I Monitoramento de contatos

) Verificar Exportacoes
F de Resid !
AAAAA
ontato ;
Linh: pagin 1-5
[sv s} Iy . P PATRIA AMADA
s, o PATASUS L e BRASIL
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3) OPAS. Organizacao Pan-Americana de Saude. Implementacao de testes de deteccao rapida de antigenos COVID-
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the EU/EEA and the UK. Disponivel em: https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/options-use-rapid-
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