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Apresentacao

Voceé esta recebendo o Guia para Implementacao das Medidas de Prevencao
e Controle da Covid-19 nas Instituicoes de Ensino -
Volume 2: Organizacao da Instituicao de Ensino e do transporte escolar.

Esta série de guias tem como objetivo apoiar as instituicbes de ensino na
implementacao das medidas necessarias para ocorréncia de atividades
presenciais.

Nao fique com davidas

Aqui vocé vai encontrar orientagdes e
fluxos ilustrados que vao ajudar na
implantacdo e no monitoramento das

medidas previstas.




Agora, vamos apresentar
as medidas que devem ser
tomadas para a
reabertura das
instituicoes de ensino




Quais as medidas para a
reabertura?

Criacao do Centro de Operacoes de Emergéncia em Saude para a Educacao (COE-E) Local

O COE-E Local é o grupo responsavel pela elaboracao do Plano de Contingéncia e
pela implementacao, monitoramento e avaliacdao das Medidas para Prevencao,
Monitoramento e Controle da Covid-19. Para crid-lo é necessario eleger
representantes da direcdo, da comunidade escolar ou académica e da equipe de
higienizacdo da instituicdo. Os membros serdo constituidos pela instituicao de ensino
e designados mediante portaria publicada pela Secretaria de Educacao Municipal ou
Estadual.

Elaboracao do Plano de Contingéncia para Prevencao, Monitoramento e Controle do Novo
Coronavirus - Covid-19

A elaboracdo do Plano é obrigatéria para todas as instituicGes de ensino. Deve
cumprir as orientacdes da Portaria Conjunta SES/SEDUC/RS n° 01/2021.

O modelo do Plano encontra-se no Anexo | da referida portaria. O plano deve ser
enviado ao COE-E Regional ou Municipal, instancia responsavel pela analise do
documento. Escolas Estaduais devem encaminhar o plano de contingéncia para o e-
mail da CRE correspondente.




Quais as medidas para a
reabertura?

|¢| Envio do Plano de Contingéncia para Prevencao, Monitoramento e Controle do Novo
Coronavirus - Covid-19

InstituicOes privadas e municipais: enviar para COE
Municipal (e-mail disponibilizado pelo proprio
MunNicipio).

InstituicOes tederais e estaduais: enviar para coe-
seduc@educar.rs.gov.br.

Escolas estaduais: enviar para e-mail da
Coordenadoria Regional de Educacao (CRE) de

referéncia.
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O COE-E Local deve ser
formado, no minimo, por
1 representante da
Direcdo da Instituicao de
Ensino, 1 representante
da comunidade escolar
Oou académica e 1
representante da area
de higienizacao.

Elaborar Plano
de Contingéncia
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COE-E Local deve
encaminhar plano para o
e-mail do COE-E Regional

Cumprir as orientacoes
da Portaria Conjunta
SES/SEDUC/RS n°
01/2021; O modelo do
Plano encontra-se no
Anexo | da Portaria
Conjunta SES/Seduc.

Escolas Estaduais
devem encaminhar o
plano de contingéncia

para o e-mail da
respectiva CRE.

Caso o plano esteja de
acordo com o modelo
da Portaria Conjunta, a
instituicdo recebera
manifestacao positiva.
Caso esteja em
desacordo, recebera
pedido de ajuste e plano
atualizado devera ser
reenviado.

Apos envio do plano, a
instituicdo de Ensino esta
apta para reabertura.




Quais as responsabilidades do Informar e capacitar, de

COE-E LOCAL? forma continuada, a
comunidade escolar sobre os
protocolos.

Identificar o servico de

satide municipal para Monitorar protocolos,
+ encaminhar demandas e Q garantindo sua execugao

notificar casos suspeitos. J diaria.

Atualizar os cadastros e @ Manter informado o COE

contatos de emergéncia dos © Regional e a vigilancia

alunos e colaboradores. municipal sobre casos

confirmados de Covid-19.




Confira medidas gerais de
organiza¢ao
implementadas para
prevencao da transmissao

da Covid-19 nas
instituicoes de ensino




Nao aglomerar

Evitar a aglomeracao
de pessoas.

Restringir o acesso a
escola
exclusivamente as
pessoas que tenham
atividades no
respectivo turno.

A sala dos(as)
professores(as)
costuma ser um

espaco de reunioes e
paradas para um café.
E importante nao
aglomerar e nao
conversar sema
mascara.
Atencao parao
distanciamento!




Nao aglomerar

Organizar fluxos de
sentido Ginico para
entrada, permanéncia,
circulacao e saida de
estudantes e
trabalhadores(as) antes
do retorno das aulas.

Escalonar atividades,
entrada e saida das
turmas, horarios de
lanche ou ocupacao

de patios e areas

comuns.

Priorizar a realizacao
de reunioes por

videoconferéncia,
evitando reunioes
presenciais.




Suspender catracas e bebedouros

Suspender a
utilizacao de catracas
de acesso e de
sistemas de registro
de ponto, cujo acesso
e registro de
presenca ocorram
mediante biometria.

Suspender a utilizacao
de bebedouros e
estimular o uso de
garrafas individuais.
Nunca se deve
compartilhar a garrafa
ou copo d'agua.




O COE-E Local deve Informar e
orientar, continuamente, a
comunidade escolar ou académica
sobre as medidas adotadas
pela Instituicao de Ensino para
prevenir, monitorar e controlar a
transmissao da Covid-19.
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Treinar todos os trabalhadores(as)
para aimplantacao e
monitoramento das medidas.

Realizar encontros online ou

com distanciamento em
Q locais ao ar livre para

dialogar sobre o tema.

Conversar com as familias
sobre os cuidados
necessarios.

Elaborar cards para enviar
por mensagem para
familias, estudantes e
trabalhadores(as).

Elaborar e distribuir
cartazes com orientacoes.

Construir atividades
pedagogicas para serem
desenvolvidas em sala de aula.



Atividades fisicas

S

As atividades fisicas
devem ser feitas em
locais abertos, sempre
com o uso da mascara.
Atividades de contato
devem ser evitadas.

Ideias de
atividades
fisicas:
com

distanciamento e

sem contato
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Toda atividade
fisica deve
ser realizada
Ccom mascara

Nao
recomendado:
atividades
de contato

Yoga
Ginastica

Amarelinha

Corrida

Futebol

Volei
Handball
Semelhantes
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Nao tire a
mascara quando
falar, tossir ou
espirrar.

Uso obrigatorio a partir de 12
anos de idade.

Em criancas entre trés e cinco Adotar a educacao
anos de idade, recomenda-se o continuada e Disponibilizar mascara
uso de mascara com supervisao treinamento pra o de protecao facial de
direta de um adulto. uso correto de uso individual para
Criancas entre cinco e doze mascaras, conforme todos os(as)
anos de idade devem ser protocolo sanitario trabalhadores(as)
orientadas em relacao ao uso vigente

correto e supervisionadas.

O uso de mascara é dispensado no caso de pessoas, em qualquer idade, com
transtorno do espectro autista, com deficiéncia intelectual, com deficiéncias
sensoriais ou com quaisquer outras deficiencias que as impecam de fazer o uso
adequado de mascara de protecao facial.



Distanciamento fisico

Distancia de no minimo 1
metro entre pessoas em Delimitar e manter a
ambientes fechados, Garantir a marcacao informacao visivel em

desde que seja garantida dos ambientes para relacao a capacidade
a ventilacao natural que o distanciamento maxima de pessoas nos

cruzada e que o uso fisico seja respeitado diferentes ambientes
obrigatorio de mascara

seja supervidionado

Em ambientes fechados onde nao houver garantia de ventilacao natural cruzada
ou quando o uso de mascaras nao seja supervisionado deve ser mantido o
distanciamento minimo de 1,5 metros entre as pessoas e, quando possivel, 2,0
metros.




Distanciamento fisico

O distanciamento fisico
preconizado deve ser
observado e respeitado
também em escadas,

escadas rolantes,
elevadores e outros
ambientes de fluxo de
pessoas

Orientar estudantes e
trabalhadores(as) a
evitarem
comportamentos

sociais tais como
aperto de maos,
abracos e beijos




Ventilacao natural cruzada de ambientes

Estimular o uso de
Garantir que os espacos ambientes abertos e

estejam ventilados arejados como pracas
naturalmente. Janelas e Suspender a e patios e dispor de

portas devem estar utilizacao de locais recursos como o
abertas - com baixa ventilacao escalonamento para
preferencialmente nas evitar a aglomeracao
paredes paralelas entre si de pessoas ou
contatos entre
diferentes turmas




Lavagem de mados ou uso de alcool em gel 70%

Disponibilizar alcool em
gel 70% ou estimular a
lavagem de maos antes
da alimentacao, antes e
apos manipular a
mascara

Disponibilizar alcool
em gel 70% em pontos
estratégicos e de facil

acesso no ambiente

escolar

Disponibilizar, nos
banheiros, pia com agua
corrente, sabonete liquido,
toalhas de papel
descartavel ou
preparacoes alcoolicas
antissépticas 70% (setenta
por cento) em formato de
gel, espuma ou spray




Higienizagao de espacos fisicos e diferentes objetos de
uso pessoal ou comum

Evitar a utilizacao de
toalhas de tecido em

Higienizar com aguae todos os ambientes ou
sabao os ambientes Higienizar com maior outros materiais que

sempre que possivel e frequéncia superficies dificultem a limpeza e,
apos cada uso de toque recorrente nao sendo possivel,

realizar a troca apos cada
utilizacao




Higienizagao de espacos fisicos e diferentes objetos de
uso pessoal ou comum

Higienizar, a cada uso,

materiais e utensilios
de uso comum, como
colchonetes, tatames,
trocadores, cadeiras
de alimentacao,
bercos, brinquedos,
entre outros

Garantir, sempre que
possivel, material
individual e higienizado

Evitaro
compartilhamento de

- para o desenvolvimento
materiais de uso pessoal

das atividades
pedagogicas




Locais em que acontecam alimentagao

Garantir o
distanciamento de no
minimo 2 metros entre as
pessoas no refeitorio ou
locais em que sejam
realizadas alimentacoes

Estimular alavagem
de maos antes da
alimentacao e antes de
tirar e colocar a
mascara

Observar os cuidados
referentes a distribuicao
de pratos e talheres.
Preferencialmente,
utilizar embalagens
individuais, ou, na
auséncia dessas,
entregar os talheres,
evitando a manipulacao
por diferentes pessoas




Locais em que acontecam alimentagao

Substituir os sistemas de
autosservico de bufé, Garantir a seguranca

utilizando porcoes sanitaria na
individualizadas ou
disponibilizar
funcionarios especificos
para auxiliar no
porcionamento de
alimentos

Estabelecer horarios
distribuicao da alternados de
alimentacao escolar na distribuicao de alimentos,
rede de ensino durante com o objetivo de evitar
a pandemia do novo aglomeracoes
coronavirus - Covid-19




Grupos de risco

Considerar manter o
grupo de risco em
atividade remota sempre
que possivel ou até 15
dias apos calendario
vacinal completo

Casos particulares,
independente da
situacao vacinal,

devem ser avaliados
de forma individual
pelo médico assistente
do(a) trabalhador(a)

Assegurar a
possibilidade de
atividade de ensino
remota para estudantes
do grupo de risco ou
conforme decisao
familiar




Organizac¢ao do fluxo

de entrada e saida e Escalonar horarios de entrada e saida, para evitar
aglomeracoes.

e Definir e demarcar rotas de entrada e saida com
sentidos Unicos.

e Afixar cartazes informativos.

e Diminuir a circulacdo desnecessaria de pessoas
no interior da instituicao de ensino.

Q Yoz . o
91%, e Combinar um local para os responsaveis levarem
res e puscarem os alunos, sem precisar entrar na
INstituicao.

e Destacar trabalhadores(as) para orientar o fluxo
de pessoas.




Organizagao dos espacos fisicos,
incluindo as salas de aula

Maximo
XX
pessoas

Distancia de no minimo 1
metro entre pessoas nas

salas de aula, com
b ventilacao natural cruzada
e uso de mascara
obrigatério e
supervisionado

Calcular o numero maximo de pessoas que
poderdo frequentar o espaco fisico
simultaneamente, considerando 0s
critéerios de distanciamento.

Elaborar cartazes informando o numero
maximo de pessoas que podem frequentar o
ambiente e afixar na entrada dos espacos

Devem ser respeitadas todas as
normativas ja emitidas pelos
sistemas de ensino




Organizag¢ao dos espacos fisicos,
incluindo as salas de aula

Em alguns casos, sera necessario
dividir as turmas em grupos
garantindo o distanciamento e o teto
de ocupacao estipulado. Os grupos
poderao frequentar as aulas
presenciais alternando dias ou
semanas.

Distancia de minimo 1
metro entre pessoas nas
salas de aula, com
ventilacao natural cruzada
e uso de mascara
obrigatorio e
supervisionado

,

E importante que os grupos se
mantenham sempre com os
mesmos componentes,
evitando o contato entre
alunos de diferentes grupos.






Medidas adotadas no transporte

escolar

As janelas precisam ser
mantidas abertas e o uso
de mascara é obrigatorio
para maiores de 12 anos
durante todo o percurso.

Higienizar o veiculo
sempre antes e
depois da utilizacao
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Antes do embarque, devera ser verificada
presenca de sintomas respiratorios ou
sintomas de sindrome gripal, sendo proibido o
ingresso e transporte de estudantes com
sintomas identificados

Atencao!

Se esta com sintomas,
mora com alguém
apresentando sintomas
ou com Covid-19, fique
em casa!




PORTARIA CONJUNTA SES/SEDUC/RS N° 02/2021 - Disp8e sobre as medidas de prevencdo, monitoramento e
controle a COVID-19 a serem adotadas por todas as instituicdes de ensino no ambito do Estado do Rio Grande do
Sul. Revoga a Portaria SES n°® 608/20 e Portaria Conjunta SES/SEDUC 01/20.

PORTARIA CONJUNTA SES/SEDUC/RS N° 02, DE 22 DE SETEMBRO DE 2020 - Disp&e sobre a
composicao dos Centros de Operac¢fes de Emergéncia em Saude para a Educacdo no ambito Estadual (COE-E
Estadual) e Local (COEE Local) para as escolas da rede publica estadual.

PORTARIA MS N° 1.841 de julho de 2020 - Autoriza o repasse dos valores de recursos federais aos Fundos de
Saude dos Estados e do Distrito Federal, no Bloco de Estruturacdo da Rede de Servicos Publicos de Saude a serem
alocados no Grupo de Vigilancia em Saude para o fortalecimento da Vigilancia Laboratorial nos Laboratorios
Centrais de Saude Publica (LACEN).

PORTARIA N°® 1857, de julho de 2020 - habilita municipios para repasse de recurso financeiro para compra de
insumos e a¢cBes em saude relacionadas a COVID e volta presencial das aulas.

Nota Informativa N° 27 CEVS COE SES-RS - Orientac¢8es relativas ao planejamento, a implantacdo, as acdes de
monitoramento e ao controle da COVID-19 nas instituicbes de ensino.

Nota Informativa 19 COE RS - Recomendacdes para prevencao e controle a serem adotadas no transporte escolar.
Nota Tecnica N° 02 2020 - Substituiu a NT 01. Orienta quanto ao planejamento e utiliza¢cdo dos recursos

financeiros enviados aos municipios em carater excepcional e temporario, em decorréncia da Infeccdo Humana
pelo novo Coronavirus, causador da doenca Covid-19, bem como a prestacao de contas de sua aplicacdo


https://coronavirus-admin.rs.gov.br/upload/arquivos/202105/17102916-ses-seduc-01-21.pdf

Saude mental na escola em tempos de pandemia - guia pratico para professoras e professores: dirigido
as equipes diretivas e professores/as, tem como objetivo apresentar possiveis estrategias de como lidar com os
impactos da pandemia na saude mental de todos.

Este material esta disponivel em: https://coronavirus.rs.gov.br/upload/arquivos/202103/08171456-volta-as-aulas-
em-tempos-de-pandemia.pdf

Pagina da Secretaria Estadual da Saude destinada as Instituicoes de Ensino que disponibiliza as
legislacOes e outros materiais de apoio:
https://coronavirus.rs.gov.br/ensino

O
O
o
<
El
-
=
!
a
R
—
<
=




GRUPO DE TRABALHO SECRETARIA DA SAUDE E SECRETARIA DA EDUCACAO

GOVERNO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
Governador: Eduardo Leite
Vice-governador: Ranolfo Vieira Junior

SECRETARIA DA SAUDE - SES
Secretaria: Arita Bergmann
Secretaria adjunta: Ana Lucia Pires Afonso da Costa
R Equipe técnica: Ana Lucia Pires Afonso da Costa, Bruno Moraes da Silva, Carolina de Vasconcellos Drugg, Cynthia
Goulart Molina Bastos, Nathalia Bottega Banaletti, Vivian Oliveira Estevam

NOVAS FACANHAS

SECRETARIA DA EDUCACAO - SEDUC

Secretaria: Raquel Teixeira

Secretaria adjunta: Stefanie Eskereski

Equipe técnica: Itanajara Risther da Silveira, Poliana Orlandi, Rodrigo Peixoto



