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Voceé esta recebendo o Guia para Implementacao das Medidas de Prevencao
e Controle da Covid-19 nas Instituicoes de Ensino -

Volume 2: Organizacao da Instituicao de Ensino e do transporte escolar.
Esta serie de guias tem como objetivo apoiar as instituicbes de ensino na
implementacao das medidas necessarias para ocorréncia de atividades
presenciais.

Nao fique com duvidas

Aqui vOocé vai encontrar orientacdes
gue vao ajudar na implantacao e no
monitoramento das medidas
previstas.




As medidas constantes neste Guia
deverao ser adotadas por todas as
instituicoes de ensino no ambito do
Estado do Rio Grande do Sul, sejam
publicas, privadas, comunitarias,
confessionais e outras, independente
do nivel, etapa e modalidade de
ensino, para fins de prevengao e
controle ao coronavirus - COVID-19.




l\/l Criacao do Centro de Operacoes de Emergencia em Saude para a Educacao (COE-E) Local

O COE-E Local é o grupo responsavel pela elaboracao do Plano de
Contingéncia e pela implementacdo, monitoramento e avaliacdo das
Medidas para Prevencao, Monitoramento e Controle da Covid-19.
Para cria-lo é necessario eleger representantes da direcdo, da
comunidade escolar ou académica e da equipe de higienizacdo da
instituicdo. Os membros serao constituidos pela instituicdo de ensino
e designados mediante portaria publicada pela Secretaria de
Fducacao Municipal ou Estadual.
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Responsabilidades do COE-E Local

Articular junto ao COE
Municipal/Regional as
medidas de controle no
ambito da Instituicao de
Ensino, conforme a sua
abrangéncia de acordo

Informar e capacitar a
comunidade escolar ou
académica sobre os
cuidados a serem
adotados

Manter arotina de
monitoramento dos
protocolos, observando
as acoes preconizadas
nas regulamentacoes

Manter informado o
COE Municipal sobre
casos suspeitos ou
confirmadosd e
COVID-19 no ambito da

com as regulamentacoes
vigentes

Analisar o historico e a
evolucao dos casos
suspeitos ou
confirmados de
COVID-19 no ambito
da Instituicao de
Ensino, de forma a
subsidiar as tomadas
de decisoes do COE
Municipal e Regional

vigentes

Planejar acoes, definir
atores e determinar a
adocao de medidas para
mitigar ameacas e
restabelecer a
normalidade da situacao
na Instituicao de Ensino

Instituicao de Ensino

Incentivar a vacinacao
contra COVID-19 dos
publicos elegiveis
segundo calendario
vacinal vigente, bem
como a manutencao
dos esquemas vacinais
completos




Medidas que devem ser
adotas para fins de
preven¢ao e controle ao
coronavirus - COVID-19.




Conforme legislacao federal, todos os alunos a partir
dos trés anos de idade deverao utilizar mascara:

Em criancas acima de 3 anos, o uso de mascara deve
ser feito com supervisao direta de um adulto;

Criancas entre 5 e 12 anos de idade devem ser
orientadas em relacao ao uso correto e
supervisionadas;

Acima de 12 anos deve-se seguir as mesmas
orientacoes que os adultos.

Nao tire a
mascara quando
falar, tossir ou
espirrar.

A mascara
deve
sempre
cobrir o
narize a
boca

O uso de mascara é dispensado no caso de pessoas, em qualquer idade, com
transtorno do espectro autista, com deficiéncia intelectual, com deficiéncias
sensoriais ou com quaisquer outras deficiencias que as impecam de fazer o uso

adequado de mascara de protecao facial.



Lavagem de mados ou uso de alcool em gel 70%

Disponibilizar alcool em
gel 70% ou estimular a
lavagem de maos antes
da alimentacao, antes e
apos manipular a
mascara

Disponibilizar alcool

em gel 70% em pontos
estratégicos e de facil
acesso no ambiente
escolar

Disponibilizar, nos
banheiros, pia com agua
corrente, sabonete liquido,
toalhas de papel
descartavel ou
preparacoes alcodlicas
antissépticas 70% (setenta
por cento) em formato de
gel, espuma ou spray




Distanciamento fisico

Recomendado manter
o distanciamento fisico

de pelo menos 1 (um)
metro entre as pessoas
nos ambientes com
ventilacao cruzada
natural e uso de
mascaras de protecao
facial

Orientar alunos e
trabalhadores a evitarem
comportamentos sociais

tais como aperto de
maos, abracos e beijos




Dar preferencia a realizacao de
atividades em locais abertos ou
garantir a renovacao natural de ar,
com portas e janelas abertas ou
sistema de circulacao de ar.

Priorizar a realizacao de atividade
fisica em locais abertos,
respeitando as normas sanitarias
vigentes.




Aglomeracao de pessoas
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Evitar a aglomeracao
de pessoas

Restringir o acesso a

escola as pessoas
que tenham
atividades a serem
executadas nos
diferentes turnos

Priorizar a realizacao
de reunioes por
videoconferéncia,

evitando reunioes
presenciais




Vedar o uso de bebedouros,
estando a sua utilizacao
liberada, excepcionalmente,
apenas para a reposicao de
agua potavel em garrafas e/ou
copos de uso individual, desde
que mantidos devidamente
higienizados e com filtros
validos



Higienizagao de espacos fisicos e diferentes objetos de
uso pessoal ou comum

Evitar a utilizacao de
toalhas de tecido em

. : o _ todos os ambientes ou
sabao os ambientes Higienizar com maior outros materiais que

sempre que possivel e frequéncia superficies dificultem a limpeza e,

Higienizar com agua e

apos cada uso de toque recorrente nao sendo possivel,

realizar a troca apos cada
utilizacao




Higienizagao de espacos fisicos e diferentes objetos de

uso pessoal ou comum
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Evitaro
compartilhamento de
materiais de uso pessoal

Higienizar, a cada uso,
materiais e utensilios
de uso comum, como
colchonetes, tatames,
trocadores, cadeiras
de alimentacao,
bercos, brinquedos,
entre outros

Garantir, sempre que
possivel, material
individual e higienizado

para o desenvolvimento
das atividades
pedagogicas



Locais em que acontecam alimentagao

Buscar estratégias para
manutencao do
distanciamento fisico
entre as pessoas no
refeitorio ou locais em
que sejam realizadas
alimentacoes.

Estimular a lavagem
de maos antes da
alimentacao e antes de
tirar e colocar a
mascara

Observar os cuidados
referentes a distribuicao
de pratos e talheres.
Preferencialmente,
utilizar embalagens
individuais, ou, na
auséncia dessas,
entregar os talheres,
evitando a manipulacao
por diferentes pessoas




Locais em que acontecam alimentagao

Garantir a seguranca

sanitaria na Estabelecer horarios
distribuicao da alternados de
alimentacao escolar na distribuicao de alimentos,
rede de ensino durante com o objetivo de evitar
a pandemia do novo aglomeracoes
coronavirus - Covid-19







Transporte escolar

As janelas deverao ser

mantidas abertas para

propiciar a ventilacao
cruzada

Nao permitir o

embarque de pessoas
com sintomas
respiratorios ou
sintomas de sindrome

gripal

Nao permitir ingresso de
pessoas sem o devido
uso de mascara

Disponibilizar, em local
de facil acesso aos
alunos,
preferencialmente na

entrada e na saida dos
veiculos, alcool em gel
70%, para utilizacao dos
alunos




Transporte escolar

Proibir a manipulacao de

alimentos no interior do
veiculo e evitar a
ingestao de bebidas (se
houver necessidade
inadiavel, que sejacom a
maior brevidade possivel)

Higienizar o veiculo
sempre antes e depois
da utilizacao com
produto saneante -
alcool 70% ou produto
saneante
regulamentado, tais
como, solucao de agua
sanitaria ou
quaternario de amonio

Os motoristas devem
higienizar
frequentemente as maos
e o seu posto de trabalho,
inclusive o volante e
superficies mais
frequentemente tocadas




PORTARIA CONJUNTA SES/SEDUC/RS N° 05/2021 - Disp8e sobre as medidas de prevenc¢do, monitoramento e

controle a COVID-19 a serem adotadas por todas as instituicdes de ensino no ambito do Estado do Rio Grande do
Sul.

PORTARIA MS N° 1.841 de julho de 2020 - Autoriza o repasse dos valores de recursos federais aos Fundos de
Saude dos Estados e do Distrito Federal, no Bloco de Estruturacdo da Rede de Servicos Publicos de Saude a serem
alocados no Grupo de Vigilancia em Saude para o fortalecimento da Vigilancia Laboratorial nos Laboratorios
Centrais de Saude Publica (LACEN).

PORTARIA N° 1857, de julho de 2020 - habilita municipios para repasse de recurso financeiro para compra de
insumos e acdes em saude relacionadas a COVID e volta presencial das aulas.

NOTA INFORMATIVA 38 CEVS/SES-RS - Recomendac¢fes para prevencdo e controle de infec¢des pelo novo
coronavirus (COVID-19) e outras sindromes gripais a serem adotadas nas instituicdes de ensino, escolas agricolas
e nas instituicdes de ensino com estudantes residentes no ambito do Estado do Rio Grande do Sul.

Nota Técnica N° 02 2020 - Substituiu a NT 01. Orienta quanto ao planejamento e utilizacdo dos recursos
financeiros enviados aos municipios em carater excepcional e temporario, em decorréncia da Infeccdo Humana
pelo novo Coronavirus, causador da doenca Covid-19, bem como a prestacdo de contas de sua aplicacao



https://coronavirus-admin.rs.gov.br/upload/arquivos/202105/17102916-ses-seduc-01-21.pdf

Saude mental na escola em tempos de pandemia - guia pratico para professoras e professores: dirigido
as equipes diretivas e professores/as, tem como objetivo apresentar possiveis estrategias de como lidar com os
impactos da pandemia na saude mental de todos.

Este material esta disponivel em: https://coronavirus.rs.gov.br/upload/arquivos/202103/08171456-volta-as-aulas-
em-tempos-de-pandemia.pdf

Pagina da Secretaria Estadual da Saude destinada as Instituicoes de Ensino que disponibiliza as
legislacOes e outros materiais de apoio:
https://coronavirus.rs.gov.br/ensino
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GRUPO DE TRABALHO SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE E SECRETARIA DA EDUCACAO

GOVERNO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
Governador: Eduardo Leite
Vice-governador: Ranolfo Vieira Junior

SECRETARIA DA SAUDE - SES
Secretaria: Arita Bergmann

Secretaria adjunta: Ana Lucia Pires Afonso da Costa
R Equipe técnica: Bruno Moraes da Silva, Carolina de Vasconcellos Drugg, Cynthia Goulart Molina Bastos,
VAL EACANTAR Marcelo Vallandro, Nathalia Bottega Banaletti, Vivian Oliveira Estevam

SECRETARIA DA EDUCACAO - SEDUC

Secretaria: Raquel Teixeira

Secretaria adjunta: Stefanie Eskereski

Equipe técnica: Itanajara Risther da Silveira, Poliana Orlandi, Rodrigo Peixoto



